
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
          

７月 背骨のズレと腫
は

れでわかるカラダの症状  

脊 柱
せきちゅう

は、体全体の神経の通り道です。 
神経は、脊 柱

せきちゅう

を通り、体のすみずみまで 
行き渡ります。中でも胸 椎

きょうつい

は、肋骨
ろっこつ

を通り 
内臓までつながっています。 

そのため、背骨にズレが生じると痛みや 
張りなどの症状だけでなく、内臓に負担が 
かかり、薬を服用されている場合は副作用で内臓をいためたり 
胃腸をこわしたり、内臓の病気につながります。 

また、内臓の調子が悪い場合も、 
背骨にズレが生じたり腫

は

れたりします。 
※詳しくは、次ページの図をご覧ください。 

当院では、患者様の背骨のズレや腫れを見つけ 

手技の施術を施し 改善していきます。 
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首の張り 
右）肩こり 
肩甲骨の張り
右）過呼吸 
息切れ 

首の張り 
左）肩こり 
肩甲骨の張り 
過呼吸 
息切れ 

胃痛 十二指腸 

肝臓（体のかゆみ） 

胃痛 十二指腸 

アトピー性皮膚炎 

腎臓 
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腎臓 

むくみ 

胆のう 

腹痛 

小腸 

お腹周りの腫れ 

小腸 

お腹周りの腫れ 

腰痛 

右）座骨のしびれ、痛み 

腰痛 

左）座骨のしびれ、痛み 

お尻から太もも裏、ふく
らはぎの痛み、しびれ 
腰骨の痛み、腫れ 
 

お尻から太もも裏、ふく
らはぎの痛み、しびれ 
腰骨の痛み、腫れ 
生理痛 

背骨のズレと腫れでわかる体の症状 


